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Aprobat in sedinta C.A. din data de 31.08.2020

PLAN DE ACTIUNE pentru INCEPEREA ANULUI SCOLAR 2020-2021 / in contextul epidemiologic al
COVID 19 la $Scoala Gimnaziald Speciald Baia Mare

-registrude evidentd a personalului unititii care intrd in unitate: personal didactic,
personal didactic auxiliar si personal nedidactic, persoane exterioare unitatii de
invatamant

-registru de evidenta a elevilor care intra in unitatea de invatdmant

- elevii navetisti au acces In unitate pe poarta pricipald /gardian. Microbuzele
scolare vor opri la poarta principald pentru coborirea din microbuze a elevilor
navetisti, apoi se vor retrage in curtea din spatele corpului B.

- la intrérile/ iesirile din unitate - covor cu dezinfectant pentru talpi

-Se vor stabili locurile in care vor fi amplasate containere/cosuri destinate aruncarii
/eliminarii mastilor uzate. (Acestea vor fi cu capac si pedald prevazut cu sac in
interior.)

- Personalul didactic, didactic auxiliar si nedidactic vor purta echipament de
protectie-mdsti/ viziera etc.si vor respecta regulile de igiena si distantare
individuala.

Nr.crt. RESPONABILI
1. | Asigurarea coordonirii activititilor de prevenire COVID 19 Julestean-  Hossu
-Intrarea pe poarta scolii — cadre didactice, personal didactic auxiliar, personal | Tincuta
nedidactic, elevi :dezinfectant pentru méini , masc3, termometru digital, container | Pop Ileana

Coisin Emanuela
Sava Claudia
Codrea Niculina
Membrii C.A.




Organizarea spatiilor pentru prevenirea contactului apropiat

-Crearea in interiorul scolii (curte,sili de clasi, coridoare, etc ) a unor circuite clare | Director

prin demarcare cu benzi vizibile/ vopsea care si asigure trasee prestabilite de intrare | Personalul
deplasare in interiorul scolii si de parisire a scolii , facilitAnd pastrarea unei distante | nedidactic
intre elevi de cel putin 1, m pe tot parcursul prezentei in scoal3. Membrii C.A.
- Semne distinctive pentru elevi, cu respectarea distantirii individuale, trasate in Pop Ileana
curtea scolii si in ineriorul unitatii scolare

Organizarea spatiilor in clase

-Eliminarea mobilierului care nu este necesar, a surplusului de jucarii din grupele | DIRECTOR
de gradinita, clase Diriginti,

- sala de clasa fixa pentru elevi Cadre didactice
- 1 singur copil in banci Membrii C.A.
- distantd Intre banci —min 1 m Pop Ileana

- Va fi asiguratd aerisirea claselor Inainte de sosirea elevilor, prin deschiderea
ferestrelor timp de minimum 30 minute, apoi in timpul recreatiilor minimum 10
minute si la finalul zilei; Pe perioada recreatiilor cadrele didactice deschid
ferestrele.

- contact limitat intre grupuri

- elevii nu vor schimba locurile,bunurile, rechizitele etc. intre ei pe toatd perioada
cursurilor / pauzelor

- bancilevor fi pozitionate astfel incat elevii s nu stea fata in fata;

-profesorul va dirija elevul spre locul elevului

- elevii nu se vor deplasa sau muta In alti clasi si desfisoare activitdti in parteneriat
- este interzis parteneriatul la clasa cu alti elevi din alte clase in interiorul UPJ si cu
elevi din exteriorul UPJ

-in fiecare sala de clasd -dispenser cu dezinfectant, dezinfectant suprafete, spirt
sanitar, dezinfectant suprafete,prosop de hartie, lavets, hirtie igienicdetc, cutie de

Personal nedidactic
Membrii CEAC




depozitare

- Pupitrele elevilor din sala de clasi vor fi asezate cu respectarea distantarii de 1 m
( fatd,spate, lateral), exceptie in sala de clasi tip- cabinet, unde se permit doar 2-3
banci (din 4 ).

-Personalul didactic va dirija elevul citre locul destinat( banci). Elevul va avea
inscriptionat pe bancd- Numele si prenumele( etichetd).Dupa 2 saptidmani, la rotatia
elevilor, eticheta cu numele si prenumele elevului va fi schimbati ( conform
graficului de programare a elevilor, /prezenti fizica in sala de clasi )/ diriginte .

- Pe fiecare usd/sili de clasa va fi afisatd oglinda clasei,mesaje de informare cu
privire la normele igienico- sanitaresi de prevenire a infectirii cu SARS-COV 19.

- Langa fiecare dozator va fi afisat“Mod de utilizare produse dezinfectie”

- Fiecare elev va primi masci la intrarea in scoal3 !

-Avand in vedere specificul scolii, purtarea mistii de citre elevi in unitatea scolara,
nu este obligatorie la prescolari.La nivelul celorlalte clase de elevi ciclul primar si
gimnazial, purtarea mastii in UPJ se stabileste de citre parinte/tutore legal /
diriginte, in functie de diagnosticul medical al elevului. Se recomanda, pe cat
posibil,purtarea mastii pentru toti elevii !!!

- Purtareamastiiesteobligatorielnmicrobuzelescolare!

- Cadrele didactice elimina din spatiul scolar materiale, jucdrii etc. care pot
constitui sursé de infectare( vor fi puse in saci si depozitate in izolator . Sacii vor fi
etichetati/clas3)

- Daca se depégseste prezenta zilnica la grupele de prescolari C siD de peste 6
prescolari , activitatea se va desfasura in sala de sport din corpul B ( sala rezervati
pentru activitati )

- UPJ dispune de o alta sala rezervati incorpul A (atelier scolar )- isolator pentru
elevi care prezinta simptome.




Ora de educatie fizica

- Sub atenta supraveghere a cadrului didactic, in sala de clasd / curte cu
respectarea regulilor

- Footbal — se va juca la o singuri poartd , numirul maxim de jucdtori este de
5 elevi ( 4 jucitori pe teren si 1 portar) . Doar portarul poate atinge mingea si
va purta manusi obligatoriu.Repunerea mingii in joc se va face doar cu

DIRECTOR

Prof. de ed. Fizica
Prof. care au ore de
ed. fizica / clase
severe

piciorul . Mingea va fi dezinfectati dup3 fiecare joc. Ingrijitoare
- Elevii vor fi instruiti sa nu isi atingi fata, gura, ochii, nasul cu maAinile
neigienizate , pastrand un comportament civilizat
- Mingea va fi predata la Ingrijitoare pentru dezinfectare , dupa fiecare joc, de
catre profesor
Profesorul va purta manusi, daci foloseste mingea la grupa. Ingrijitoarea poarta
manusi, atunci cand preia mingea de la profesor
Organizarea programului scolar
- Clase de elevi cu dizabilititi severe — 4 elevi / clasi — prezenta fizica Director
- Clase de elevi cu dizabilititi severe — 2-3 elevi/ clase tip cabinet Membri C.A.
- Clase de elevi cu dizabilititi moderate — 5 elevi / clasi — prezenta fizica Pop Ileana
- Rotatie la 2 séptdmani la clasele de elevi care depasesc efectivele de elevi permise | Cadre didactice
in sala de clasa Membrii CEAC

- Programarea de catre prof.diriginti a prezentei elevilor la scoala

- Durata orei este de 35 minute , durata pauzei este de 10 minute

- Prezenta profesorilor in unitatea de invitimant( program de dimineati ) la
ora 7,30 (exceptie grupele de prescolari)

-Desféasurarea activititilor la grupa de prescolari A /cu program prelungit —
intreorele 8,45 — 13,50. Intrarea la program, la grupa de prescolari A, a
educatoarei-GlavutStefania , incepand cu ora 10,15.




- Desfagurarea orelor de activitati de preprofesionalizare in parteneriat cu
profesorul educator de la clasa

- Desfasurarea orelor de terapii si programe de interventie, pentru grupele de
prescolari,incepand cu ora 8,45 iar pentru elevii din ciclul primar si gimnazial,
incepand cu ora 8,00.

- Desféasurarea orelor de kinetoterapie, incepand cu ora 3,45 pentru grupele de
prescolari, iar pentru elevii din ciclul primar si gimnazial incepand cu ora 8,00.

- Deplasarea celor 2 microbuze scolare pe rutele de domiciliu ale elevilor, accesul
in microbuz a maxim 8 elevi.Ora de plecare a microbuzelor scolare—de la scoali
spre domiciliul elevilor este ora 13,30.

-Supravegherea elevilor navetisti in sala de clasi de citre profesorul educator ,pani
la oral3,20 si insotirea elevilor de citre prof.educator spre microbuze (chiar daca
acesta si-a finalizat programul de lucru ) cu respectarea regulilor de distantare
individual.

- Pentru clasele de elevi cu dizabilitati intelectuale usoaresi moderate/ severe ( II
A,IVA,,VAVIA,7A7B,8A,8B,IB sever, X B sever, II C sever ), accesul
elevilor in sala de clas3 se va realize prin rotatie , la 2 saptdmani ( se are in vedere
perioada declaratd de autorititi ca perioadi de incubare a virusului SARS-COV 2,
de 14 zile)

- Pe perioada celor 2 saptimani, cand elevii cu CES din clasele cu dizabilitati
intelectuale usoare si moderate sau clase de elevi cu dizabilitati intelectuale grave,
severe si/sau asociate se afld prezenti fizic la domiciliu, acestia vorbeneficia de
portofoliu de lucru individual, pregitit de citre cadrele didactice.Acest portofoliu
va fi distritruit in ultima zi, din siptiména a 2 a cand elevul se afli la scoala.
Portofoliul va fi predat de elev la revenirea in scoald, analizat si evaluat de citre
cadrele didactice.

- Servirea mesei de citre elevi se va realiza cu respectarea regulilor de igiena si
distantare individuald , cu dezinfectarea meselor, aerisirea silii de masi - 10 minute




(inainte de fiecare serie). Numirul maxim de elevi admisi pe serie, va fi de 24 de
elevi din totalul de 60 de locuri. Eleviivor fi programati la masa, conform graficului
aprobat si vor fi insotiti de cétre cadrul didactic. Hrana( masa de pranz) va fi servita
in recipient speciale.

- Elevii nu vor consuma in comun méancarea sau bauturile si nu vor schimba intre ei
obiectele de folosintd personali ( telefoane,tablete,instrumente de scris,jucdrii, etc )
- Este interzis accesul in unitatea de invitimant a parintilor / tutorilor egali,
exceptie parintii/ tutorii legali care insotesc elevii nedeplasabili sau greu
deplasabili.Acestia nu au acces In sala de clasi si vor purta masci in interiorul
unittii scolare. In aceste situatii, elevii vor fi preluati de profesori , de pe holul
clasei.

-Comunicarea cu périntii/ tutorii legali se va realize telephonic sau la poarta unitatii
de invatamant cu respectarea regulilor de igiena si distantare individuala

- Sunt interzise manifestarile sportive, serbarile etc.

- Insotirea elevilor pe microbuzele scolare de cétre o Ingrijitoare in cazul aprobarii
suplimentérii cu 4 norme/ Ingrijitoare, de citre IS] MM

- Igienizarea microbuzelor de catre Ingrijitoare si sofer dupa fiecare deplasare

- Se va verifica realizarea curateniei zilnice si a dezinfectirii regulate a suprafetelor
atinse In mod frecvent (conform Planului de curitenie si dezinfectie);

Organizarea activititilor si supravegherea in timpul pauzelor

- Elevii efectueaza pauza sub stricta supraveghere a profesorului cu care au avut ora
- Toti profesorii efectueaza serviciul pe scoald, zilnic

- Profesorii nu sunt ofiteri de serviciu pe microbuzele scolare

-Elevii nu se vor imbratisa,nu Isi vor atinge reciproc mainile si nu vor sta aproape
unul de celalalt

-Vor fi eliminate jocurile si alte activititi care implici formarea unor grupuri care
duc la reducerea distantei dintre elevi

- Copiii_se pot juca in pauze impreund, intr-un grup limitat la max.4 elevi, doar din

DIRECTOR
Cadre didactice
Diriginti
Membri C.A.
Membrii CEAC

b




aceeasi clasa

- Se permit activitati in aer liber de max. 10minute (in curtea scolii)daca:

1. elevii respect regulile de distantare si sunt supravegheati direct de profesor

2. efectueazd pauza la o altd ord decit cea programati, firi a deranja procesul
educational din scoali

3. nu sunt prezenti, mai mult de 3 clase de elevi in curtea scolii, care si perturbe
respectarea regulilor de distantare

- Elevii nu vor consuma in comun méancarea sau biuturile si nu vor schimba intre ei
obiectele de folosintd personali ( telefoane,tablete,instrumente de scris,jucarii, etc )
-Nu vor fi utilizate bancile din curtea scolii / interzis

Organizarea si efectuarea triajului epidemiologic

-Efectuarea zilnicd,de citre asistent medical/ infirmier , la poarta unititii de
invatdmant a mésurarii temperaturii cu termometrul digital/ non contact

- In cazul in care elevii si personalul scolii prezinta temperatura corporald mai mare
de 37,3 grade acestia nu vor avea acces in unitatea scolara.

-Daca pe perioada programului educational cadru didactic constati la elevi
simptomalogie de tip respirator ( tuse, rinoree,febra,probleme respiratorii) sau alte
simptome de boald, anunta asistentul medical/ infirmiera .Elevii vor fi izolati in
spatiul disponibil (atelier scolar) si va fi anuntati imediat telefonic familia (de citre
asistentul social).Supravegherea acestora se va realiza de asistentul medical/
infirmierd. Daca este necesar si meargi la baie in aceasti perioada, aceasta trebuie
curatatd si dezinfectatd de catre ingrijitoare, folosind produse de curatenie avizate ,
inainte de a fi folositd de oricine altcineva.

Nu se va transporta elevul pana la sosirea apartinitorului la medicul de familie,
farmacie, serviciul de urgents sau spital, doar daca simptomele/semnele sunt foarte
severe, se va apela serviciul de urgenta 112/ asistent medical/ infirmiers

Director,

Pop Ileana -
Asistent medical/
infirmiera/

asistent social
Membrii C.A.
Membrii CEAC




Revenirea in colectiv a elevului care a avut probleme de sinitate, suspect COVID-
19, se varealiza obligatoriu in baza unei adeverinte medicale

8. Organizarea grupurilor sanitare
- Pe cét posibil limitarea numérului de personae prezente ingrupurile sanitare si | Pop Ileana
insotirea elevilor la toaleta de catre cadrul didactic, cu scopul respectarii distantirii | Ingrijitoare
fizice Cadre didactice |,
- gestionarea fluxului de elevi care merg la toalet (plecarea si intoarcerea de la/la Diriginti
clasd, evitarea aglomerarii in interiorl grupului sanitar) Membrii C.A.
- Elevii trebuie sa se spele pe maini inainte si dupa ce merg la toaletd; Se
dezinfecteazd pe maini in sala de clasi si folosesc rola de hartie
- Se va verifica realizarea curiteniei zilnice si a dezinfectarii regulate a suprafetelor
atinse in mod frecvent (conform Planului de curitenie si dezinfectie);
0. Organizarea silii profesorale
- Cadrele didactice se vor dezinfecta obligatoriu pe maini in urmitoarele situatii: la | Director
intrarea In sala profesorald , la preluarea catalogului sau a altor material utilizate in | Cadrele didactice
comun; Membrii C.A.
- Se va pastra distanta fizicd de minimum 1 metru intre persoane;
- Consumul de produse alimentare se va realiza cu precautie.
- Se va verifica realizarea curdteniei zilnice si a dezinfectarii regulate a suprafetelor
atinsein mod frecvent (conform Planului de curitenie si dezinfectie);
-Condica de prezenta, cadre didactice, va fi semnati prin rotatie, cu respectarea
regulilor
10. Masuri de protectie la nivel individual Personalul unitatii

® Spalati-va des pe méini!

® Tusiti sau strdmutati in pliul cotului sau Intr-un servetel!

e Utilizati un servetel de unica folosinta, dupi care aruncati-1!
® Salutafi-i pe ceilalti fira s3 dati manal!

® Nu va stringeti in brate!

de invatamant




® Pistrati distantarea fizicd, evitati aglomeratiile!
® Purtati mascd atunci cand v aflati in interiorul scolii!

11.

Spalarea/Dezinfectarea mainilor

Toti elevii si personalul trebuie sa se spele/dezinfecteze pe maini:

e imediat dupd intrarea in scoald si inainte de a intra in sala de clasa;
e Tnainte de pauza/ pauzele de masa;

e Tnainte si dupa utilizarea toaletei;

e dupai tuse sau stranut;

e ori de cite ori este necesar.

Personalul unitétii
de Invatamant

Director ,

incuta Ana




