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Raport de activitate a

Comisiei Metodice ,,Educa(ie pentru via{6 qi societate"
pentru anul gcolar 2025-2026

Comisia Metodicd a Profesorilor educatori qi-a desfbgurat activitatea in decursul anului
gcolar 2025-2026, in conformitate cu Planul Managerial al Comisiei Metodice gi Planul de
activit6{i, intocmit la inceputul anului gcolar.

intreaga activitate a Comisiei Metodice s-a desfrgurat conform unei proiectari eficiente gi a
unei planific[ri stabilite de cdtre to{i membrii comisiei, acest lucru fiind coordonat de respon-
sebilul comisiei metodice.
in luna septembrie, in cadrul primei qedin{e de comisie metodicd a fost ales responsabilul co-
misiei metodice - prof. Fira Gabriela gi secretarul comisiei- prof. Lup;a Rebeca.
Sporirea eficienfei actului educafional s-a realizat prin: studierea planului cadru de invdf6m6nt
gi a programei gcolare, intocmirea gi avizarea planific[rilor anualelsemestriale gi pe unit6tri de
invdfare. Responsabilul Comisiei Metodice a urmdrit qi avizat, in paralel cu D-na director
prof. Juleqtean Hossu Tincu{a predarea qi modul in care planificlrile au fost concepute qi

rcalizate de citre fiecare cadru didactic.
De asemenea, s-au facut, in cadrul primei sedinle de comisie metodicd , propuneri pentru acti-
vi6tile metodice care se vor desfagura lunar, pe parcursul intregului an gcolar.
Cadrele didactice au conceput gi administrat elevilor, la inceputul anului scolar , teste de eva-
luare iniliale, pe discipline, dup6 ce au realizat recapitularea cunogtin{elor inv6}ate in anul
precedent.

in urma aplic6rii evaludrilor iniliale s-a stabilit competenlele, abilitdlile, capacit[1ile,
comportamentele formate sau in curs de formare al elevilor care sd permitd o adaptare
eficient[ a acestora la mediul social gi gcolar. Astfel profesorii au folosit atdt teste cdt qi o gril6
global[ de evaluare *observare structuratd pe cinci domenii.:

o elemente de autonomie personald: alimentafie, igiena personal5, imbrdcdmintea, depla-
sarea, securitatea personald etc.;
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o conduita relalionald gi emolionald: modul de relalionare cu cei din jur, trdirea stdrilor

afective, gradul de acceptare- respingere a celor dinjur etc.;

. psihomotricitatea: achizifia abilitalilor motorii, motricitatea globald, coordonarea oculo

-motorie, schema corporald, lateralitatea, orientarea spalial[ qi organizarea senzorio-

perceptiv[ etc.;

o nivelul achizitriilor logico-matematice qi func(ia simbolicd: formarea gi dezvoltarea

conceptului de num6r, operafii aritmetice debazd, relalii geometrice;

. nivelul achiziliilor lingvistice: comunicarea verbal6, vocabularul activ qi cel pasiv, citi-
rea, scrierea, elemente de gramaticS, expresivitatea comunicdrii etc.

in urma evaludrii iniliale, pe baza rezultatelor ob{inute, s-a conceput qi elaborat demersul

educafional-terapeutic de cdtre profesori qi elaborarea de programe de interven{ie educafional-

terapeutice personalizate in cazul elevilor care au necesitat acest lucru. Aceste planuri se

regasesc in portofoliile didactice ale profesorilor.

Optimizarea procesului de inv6!6mdnt s-a efectuat prin : realizarea de evalu[ri predictive,

con-ceperea activitdlilor terapeutic educative astfel incdt s[ conducd la crearea gi dezvoltarea

deprinderilor utile pentru elevi; corelarea strategiei didactice cu obiectivele gi conlinuturile
activit[1ilor de inv6(are; compararea periodic[ a confinuturilor proiectate cu cele realizate qi

replanificarea (la nevoie ) a acestora conform situa(iei reale; utilizarea resurselor materiale

existente la nivel de gcoal6.

Perfecfionarea cadrelor didactice in cadrul comisiei metodice se realizeazd prin informdri gi

dezbateri, sustinerea si prezentarea, de asemenea analizarea de leclii demonstrative,

prezentarca de P.I.P-uri, a referatelor de specialitate qi a modelelor de bune practici, realizarea

de portofolii didactice, sus{inerea de inspecfii metodice dar qi pentru sus]inerea de grade

didactice , participarea la cursuri de formare gi perfecfionare, interasisten{e la ore, aplicarea

unor m6suri de recuparare gi dezvoltarc a capacitAtrilor cognitive, de relalionare gi de

dezvoltare a creativitSlii elevilor.
Cunoaqterea qi valorifrcarea experienfei pozitive a cadrelor didactice s-arealizat prin susfi-

nerea de leclii demonstrative, intocmirea gi sus(inerea de referate de specialitate, activitilfi
interactive.

Activitatea Comisiei Metodice s-a desdqurat cu regularitate prin qedinle lunare de lucru, la

care s-a consemnat un proces verbal de sedin(d de catre secretarul Comisiei-Lupqe Rebeca. in
cadrul qedinlei au loc dezbateri, discufii constructive sau analizarea unor situatii didactice sau

de bune practici in munca educativd.

Pe parcursul anului qcolar, Comisia Metodic[ a profesorilor educatori gi-a desfrgurat

activitatea conform calendarului de activitdli qi qi-a propus asigurarea calitalii actului
educafional prin intocmirea, conceperea de materiale didactice funcfionale (proiecte/schitre de
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lec{ie, referate, fige de lucru, teste, prezent[ri ppt etc.), organizarca de activitStri didactice
atractive pentru elevi, prin utilizarea metodelor activ-participative centrate pe elev.

fn decursul anului Scolar 2025-2026 au fost asistati un numdr de doudzeci de profesori
conform graJicului de asistenle la ore, s-au suslinut doudzeci si doud leclii demonstralive, s-
au preryntat doudzeci St qase referate, trei recenzii de carte, doud P.I.P Ei opt modele de

bune practici,
Toate materialele prezentate fost dezb[tute in cadrul sedinfelor de comisie metodicd.

Cadrele didactice care au sus[inut activitdti in cadrul Comisiei Metodice au dat dovadd de o
bund pregatire de specialitate, au prezentat planuri de lecfie gi materiale anexe de foarte bun[
calitate, auprezentat portofolii personale, porlofolii ale elevilor cu un con(inut diversificat,
fige de lucru adaptate necesitSlilor de dezvoltare ale copiilor cu CES.

Analizand activitatile desfasurate la clasa in cadrul comisiei metodice se constata urm6-
toarele aspecte:

- pregatire buna si foarte buna din punct de vederea stiintific si metodic pentru activitate;
- temele abordate la lectie sunt in conformitate cu ceea ce este prevazut in planificarca ca-
lendaristica si in proiectarea unitatii de invatare;
- exista corelatie intre tema lectiei, obiectivele, sarcinile de invatare si strategiile didactice
folosite;
- in majoritatea cazurilor sarcinile de invatare sunt diverse permitand elevilor sa aplice in con-
texte cat mai variate ceea ce acegtia au invatat;
- sunt integrati in activitate toti elevii din clasa;

- se imbina activitatea directa cu cea independenta manifestandu -se preocupare pentru

exersarea depinderilor de munca independenta;

- preocupare pentru realizarca feed -back-ului si autoregalarea activitatii in functie de informa-
tiile primite;
- se folosesc forme diferite de organizare a colectivului, insistandu-se pe activitatea in echipa
si exersarea depinderilor de comunicare in situatii diverse;
- pe tot parcursul activitatii se folosesc instrumente diferite de evaluare: observarea compor-
tamentului elevilor, evaluarea prin fise de munca independenta, evaluarea orala, evaluare scri-
sa , analiza produselor activitatii elevilor, portofoliul etc.;
- se integre aza in lectie material didactic confectionat dar si material didactic din scoala;
- se utilizeazd mijloace dicactice moderne, calculatorul gi tabla interactivd oferind o formd
nouS de concepere ;i realizare a inv[!6rii;
- s-au desfd;urat activitdfi didactice prin colaborarea a doud clase, predarea in echip6. Astfel s-

a pus accentul pe socializarea elevilor pe colaborarea Ei lucrul pe grupe de elevi;
- unele cadre didactice, in lec(iile desfrgurate la clas6, au aplicat tehnici de implicare indivi-
dual6 sau in grup a elevilor, lucrul in perechi sau in grupuri mici, care au condus la participa-
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rea efectivd a tuturor elevilor la activitdlile desftqurate, aceqtia dobAndind capacititri de coope-

rare, de sprijin gi colaborare, de primire qi asumare de sarcini, de lucru in echip6, de respecta-

re a unor reguli stabilite, de asumare a r6spunderii individuale gi colective, a inifiativei.
Perfecfionarea continud a cadrelor didactice s-a realizat atAt in cadrul comisiei metodice, cAt

qi prin susfinerea de inspeclii speciale pentru obtinerea gradelor didactice.
intreaga activitate a cadrelor didactice din Comisia Metodicd a fost foarte bun[ din punct de

vedere profesional- pregdtire de specialitate, documente qcolare qi activit6li diverse.

intocmit:
Responsabil Comisie ca
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